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Wр меню школьной столовой

на 13.0б.2023r.

Nь Наименование блюда Масса порций, г Энергетическая

ценность

1 день Завтрак

1 Макароны с тертым сыром | 20l| 5 7з,77

2 Чай с сахаром 200 з9,90

Обед

1 Суп крестъянский рисовый 200 | з7,94

2 Котлета куриная 90 165,40
1
J Соус томатный 40, 40,з4

4 Каша пшеничная рассыпчатая 150 24з,36

5 салат из белокочанной капусты 60 40,з4

6 Компот из сухофруктов 200 47,68

7 хлеб пшеничный 60 119,40

Итого по приемy пищи: 1120/ | 5 908,13
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